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DAGERMANS ISLANDSTROJA

Stickbeskrivningen har lanat sitt monster fran en liten
islandstréja Stig Dagerman som barn bir pa ett foto fran tidigt
1930-tal. Den idr samtidigt inspirerad av hans novell Iar dr min
islandstrija? 1 novellsamlingen Nattens lekar fran 1947.

I den hir stickbeskrivningen ér tréjan stickad 1 en djupsvart firg
som paminner om trycksvirta, och en litt melerad gulgravit ton
som liknar tidningspapper.

Firgvalet kan fora tankarna till Stig Dagermans Dagsedlar, de
mer 4n tusen dagsverser han skrev i den syndikalistiska tidningen
Arbetaren.

Celia B Dackenberg har designat och konstruerat monstret 2023.




De sma romber som upprepas 6ver hela trojan

ar en vanlig monstertyp som brukar finnas pa sa
kallade islandstr6jor. De kunde vara handstickade
eller maskinstickade, och saldes pa marknader och i

arbetarbodar.

Den enkla ménstringen var dekorativ och
littstickad, och gjorde ocksa tréjan titare och

varmare.

Hir har tr6jan fatt ett separat litet monster i
sidorna. En sadan detalj fanns ofta pa ildre,
handstickade fiskartréjor. Det ér fint och
underlittar genom att tydligt dela upp stickningen
1 fram- och bakstycke. Sidmonstret blir dessutom
ett valkommet avbrott i den mer monotona
monsterstickningen, tva ganger varje varv.

Nertill pa bakstycket har tréjan fitt ett monogram
med initialer och drtal Gver 64 maskor.

Skapa girna ditt eget monogram, med bokstaver
och siffror. Det blir enklast att foga in det i
monstret om du anvinder samma maskantal, men
du kan gora det sta stort eller litet du vill. I sa fall
far du skissa i rutmonstret och se till att monstret

stammet.

Du kan forstas ocksa utesluta monogrammet helt
och sticka rombmonstret aven dver dessa maskor.
Forhoppningsvis blir din tr6ja en favorit med lingt

Liv!

Spara girna lite garn till kommande stoppar av
armbagar och fransiga armkanter. Lis sticktipsen
pa sista sidan innan du borjar med ditt arbete.

STORLEKAR

GARN

STICKOR mm

XS [S-M] M-L [XI]
Overvidd 95 [107] 119 [131] cm
Lingd 68 [68] 71 [74]cm
Ulysse frin De Rerum Natura (185 m/50 gr) eller annat ullgarn i motsvarande grovlek
Bottenfirg Poivre Blanc eller annan ljus firg, ca 8 [9] 9-10 [11] nystana 50 g
Monsterfirg Ebéne eller annan moérk firg, ca 3 [4] 4-5 [5] nystan a 50 g
Rundstickor nr 2 %2 och 3, ca 80 cm
Strumpstickor nr 2 2
2 omgangar langa strumpstickor nr 3 samt 1 extra rundsticka nr 3
Rundsticka nr 2 %2 40 cm, eller extra strumpstickor 2 2
Liten virknal samt markorer

STICKFASTHET Monsterstickning 26 m/10 cm

NEDERKANT

Ligg med det morka garnet upp 224 [252] 280 [308] m pa dubbla st 2 2. Sticka resar *2 rm, 2 am*, fram och
tillbaka. Det férsta varvet = avigsidan. Efter ett par cm, nir du ser att stickningen inte riskerar att bli vriden,
sluter du den till en ring och stickar runt. Sticka den forsta, svarta randen, i totalt 5 v. Sticka dérefter 3 v ljust,
*4 v morkt, 3 v ljust* 2 [3] 3 [3] ggr, 3 v morkt.



LIVET

Byt till rundsticka nr 3 och slatstickning. Sticka ytterligare ett v med det mérka garnet och 6ka 22 [26] 30 [34]
m jamnt fordelat = 246 [278] 310 [342] m. Sticka sedan 3 v ljust, och sitt pa det sista varvet ut markeringar
innan du borjar sticka monstret enligt diagram 1 och 2.

Fér framstycket: Sidménster 12 [12] 12 [12 m. Rombménster 111 [127] 143 [159] m = 123 [139] 155 [171] m.

For bakstycket: Sidmonster X-A 12 [12] 12 [12] m. Rombmonster A-B 24 [32] 40 [48] m. Monogram 64 [64] 64
[64] m. Rombménster 23 [31] 39 [47] m = 123 [139] 155 [171] m.

Sticka sedan det lilla prickmonstret. Sidmonstrets 12 m stickas 1 bada sidorna enligt diagram, varv 1, X—A, for
ovrigt *1 m moérkt, 2 m ljust*.

Sticka 2 v ljust och moénster enligt diagram. (Du behéver inte ta av monstertraden pa de enfirgade varven, lat
den bara folja med pa avigsidan, men utan att stricka den.)

Pa v 7 stickas monogrammet in. Rita forst upp ditt eget monogram 6ver 64 m, eller ditt eget maskantal.

Anvind det tomma diagrammet 2. Alfabete och siffror finns pa diagram 4A och 4B. Vill du utesluta
monogrammet kan du sticka rombménstret dven dver de maskorna, monstret gar jimnt ut.

Pa v 8-11, som férutom i sjidlva monogrammet stickas enfirgat ljusa, dr det enklast att anvinda separata,

morka tradar f6r monogrammet, en fOr varje varv. (Tradarna fists sedan i monteringen.) Sticka rakt tills stycket
mater ca 40 [42] 44 [46] cm.

ARMHAL
Nu pabérjas drmhalen, det blir smidigast att géra det pa varv 2 1 ett enfirgat parti. Maska av de 8 mittersta m i
sidmonstren. Lige pa nidsta v upp 9 nya m (= klippmaska och sémsmén i drmhalet).

Pa monstervarven stickas de 13 sidmaskorna sa: 2 ljusa m, *1 mork, 1 ljus* 4 ggr, 1 moérk, 2 ljusa m. Pa nista

v stickas 2 ljusa m, *1 ljus, 1 mork* 4 gor, 3 ljusa m. Pa sa sitt bildas 2 eller 3 ljusa maskor ytterst 1 var sida och
mellan dem ett litet rutmonster som binder tradarna infér uppklippningen. For Gvrigt stickas monstret som
tidigare. Sticka sa tills &rmhalet mater ca 16 [16] 17 [17] cm. Nu pabérjas halsringningen, om moijligt pa varv 2 i
ett enfirgat ljust parti

HALSRINGNING

Satt en markering mitt i stickningens fOrsta sida. Det blir alltsa 6 m pa var sida om klippmaskan. Detta dr mitt 1
trojans vanstersida (= stickningens hoger). Markera mitt 1 hogersidan pa samma sitt. Ta av traden.

Varvet borjar och slutar nu mitt pa framstycket. Markera de mittersta 9 [11] 13 [15] m mitt fram. Det blir 57
[64] 71 [78] m pa var sida om mittmaskan = klippmaskan. Plocka 6ver framstyckets m pa hogerstickan, utan att
sticka dem, fram till markeringen. Maska av de markerade maskorna mitt fram och fortsitt sticka monster som
tidigare. Man maste nu sticka fram och tillbaka.

Runda f6r halsringningen genom att maska av 3, 3, 3,2, 2,2,[3,3,3,2,2,1] 3,3,3,2,2,1,1[3,3,3,2,2, 1,

1, 1] m 1 var sida. Framstyckena bestar nu, klippmaskorna ordknade, av 42 [50] 56 [62] m. Sticka tills drmhalen
miter ca 23 [24] 25 [26] cm. Nu sneddas for axlar.

AXLAR

Piborja axelpartiet pa ett enfirgat varv (sticka om det skulle beh6vas ndgra extra ljusa varv) och sticka
fortsattningsvis enfargat ljust. Markera forst [33] 35 [37] 41 m mitt bak. Det blir 45 [52] 59 [65] m pa var sida,
klippmaskorna oriknade.

Sticka hoger framstycke (stickningens vinster) och maska av klippmaskan mitt i sidan. Sticka fram till
markeringen for halsringningen bak. Maska av de 33 [35] 37 [41] m markerade maskorna. Sticka varvet ut och
maska av klippmaskan dven mitt i denna sida.

Snedda nu f6r axlarna pa vinster framstycke. Maska inte av, utan limna maskorna 6ppna. (Lis pa sidan 5 om
”Snedda med vindningar”). Snedda 17, 13, 12 [19, 16, 15] 22, 17, 17 [24, 20, 18] m. Sticka ytterligare ett varv
och maska av de yttersta 4 m mot drmhalet. Lat den 6ppna maskorna sitta pa en extra rundstickaoch lat
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maskorna sitta pa en extra rundsticka. Sticka nu héger framstycke pa motsvarande sitt.

Sticka bakstycket. Sticka forst hoger sida. Pa nasta v avmaskas 3 m mot halsen, och axeln sneddas som pa
framstyckena. Maska av de 4 yttersta maskorna i var sida, och lat de 6ppna axelmaskorna sitta kvar pa stickan.

Sticka vinstersidan pa motsvarande sitt.

UPPKLIPPNING

Forbered uppklippningen av drmhélen. Fist eventuella 16sa tradar i och nira drmhalen sa att du inte riskerar att
klippa av dem. Markera forst klippmaskan mitt i sidan med forstygn med en ullgarnstrad i1 avvikande férg, Sy
sedan kedjestygn pa 6mse sidor om mittmarkeringen. Anvind girna knapphalssilke, moulinégarn eller annan
tunn trad (men helst inte vanlig sytrad). Klipp upp 1 mittmarkeringen. Kasta klippkanterna.

HOPMASKNING

Vind tr6jan ut och in och maska ihop axlarna, en i taget, fran avigsidan: Ligg stickorna med axelmaskorna
parallellt, sticka ihop en maska fran vardera stickan och maska av dem vartefter. Anvind en tredje sticka, till

exempel en strumpsticka.

HALSKANT

Halskanten stickas dubbel och viks och sys ner mot ratsidan. Plocka med det mérka garnet och med hjalp av
en liten virknal upp ca 124 [128] 132 [140] m {6r halskanten. Detta gors fran avigsidan. Sitt maskorna pa en
kortare rundsticka nr 2 % eller pa strumpstickor, sa manga som behévs. Maskantalet dr ungefirligt, anpassa det
efter din egen stickning. Anpassa ocksa ditt maskantal sa att det blir jamnt delbart med 4.

Sticka runt, fran tréjans avigsida. Detta blir halskantens ritsida, eftersom den fardiga kanten viks dubbel utat.
Sticka 1 v med rita m, dérefter resarstickning *2 rm, 2 am* i ca 3,5 cm. Sticka nu randigt: 3 v ljust, 3 v morkt,
3 v ljust och till sist 2-3 v morkt. Maska sedan av med ridta maskor. Dubbelkolla f6r sikerhets skull nir du
maskar av att du stickar fran trjans avigsida = kantens ritsida, sa att de rita maskorna kommer mot ritsidan
nir kanten viks dubbel.

MONTERING HALSKANT

Fist alla tradar pa och i nirheten av halskanten. Vik den dubbel mot tr6jans ratsida och nala ner den. Sy sa
omarkligt som mojligt i den yttersta maskbéagen.

ARMAR

Ligg med det morka garnet upp 56 [64] 64 [68] m pa dubbla stickor 2 V2. Sticka runt 1 resar: *2 rm, 2 am*,

pa strumpstickor 2 V2. Lat det aviga uppliggningsvarvet komma utit, eftersom mudden pa den firdiga tréjan
viks dubbel. Sticka den fOrsta, morka randen, i totalt 5 v. Sticka darefter randigt: 3 v ljust *4 v morkt 3 v ljust*.
Upprepa *—* tills mudden dr ca 14 [15] 16 [17] cm. Avsluta med 3 v morkt.

Byt till strumpstickor nr 3 och sldtstickning, Sticka ytterligare ett v med det moérka garnet och 6ka 8 [8] 8 [4]

m jimnt férdelat = 64 [72] 72 [72] m. Sticka sedan 3 v ljust, och 6ka pa det sista varvet ytterligare 5 [5] 5 [5] m
=069 [77] 77 [77] m. Sticka prickménstret, *1 mork, 2 ljusa m*, direfter 2 ljusa v. Sitt ut markeringar innan du
stickar monstret.

Borja vid Y i drmdiagrammet, diagram 3, och sticka mittmonstrets 12 [12] 12 [12] m Y-Z. Sticka sedan det lilla
triangelmonstret Z—O, 5 [5] 5 [5] m. Fortsitt sedan med rombmonster som pa livet, de 8 m A—B 6 [7] 7 [7] ggr
= 48 [56] 56 [56] m och till sist den lilla triangeln P-Y, 4 [4] 4 [4] m. Efter de forsta monstervarven stickas 4
enfirgade ljusa varv. Sticka 1 [3] 2 [1] monsteromgangar = 4 [20] 12 [4] v.

I det ljusa parti som foljer paborjas Skningarna for irmvidden. Okningarna gérs i de ”kolumner” som bildas
mellan Y och R, respektive QQ och Z i diagrammet. GOr 6kningarna pa det andra ljusa varvet. Sticka alltsa

fran Y, gor en 6kning mellan de tva foljande maskorna, sticka mittmaskorna R—Q), 6ka mellan de tva foljande
maskorna och sticka resten av varvet fran Z och sluta vid Y. Du har nu 71 [79] 79 [79] m. Som pa livet stickas
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Den randiga mudden kan biras enkel, som pa bilden, eller dubbelvikt. Anpassa din drmlingd sé att du far den modell du
foredrar. Stickar du en ling 4rm med dubbelvikt muddkan den vikas ner 6ver handleden f6r extra virme. Skont i kyliga rum, som
skydd mot vindar till sj6ss, och vid vila pd en stubbe i skog och mark.

alltsa hela vagen fyra ljusa varv mellan monsterpartierna. Mittmonstret och romberna stickas hela tiden rakt
over de foregaende. Varvet borjar alltsa nu med 3 ljusa m. Efter de 8 monstermaskorna mitt under armen
stickas 3 ljusa m fore triangelmonstret vid Z. I nésta enfirgade parti Okas igen 1 dessa 3 m. Sticka 1 m, 6ka 1 m,
sticka 1 m, 6ka 1 m, sticka 1 m.

Vardera 6kningskolumnen innehaller nu 5 m, och du har totalt 75 [83] 83 [83] m. I ndsta mOnsterparti stickas
den mittersta av dessa 5 m mork, sa att varvet borjar med 2 ljusa, 1 mork, 2 ljusa m och stickas pa motsvarande
satt efter mittmaskorna. I det foljande ljusa partiet 6kas igen 1 m 1 var sida. Nu och fortsattningsvis ar
okningskolumnen de tva maskor som ligger nirmast de 8 mittmaskorna. Sticka ett monsterparti, sedan ett ljust
parti med tva Okningar i kolumnerna: Sticka 1 m, 6ka 1 m, sticka 1 m, 6ka 1 m, sticka 1 m. Sammanfattningsvis
blir det alltsda varannan gang 1 6kad 6 maska per kolumn, varannan gang 2, och nir det finns 5 m i kolumnen
stickas den mittersta maskan mork i monsterpartiet.

Nir maskantalet blivit fOr stort f6r att kinnas bekvimt pa de fyra stickorna kan du anvinda en extrasticka, men
lat gdrna de tva m vid varvets borjan, mittmaskorna, kningskolumnen och nagra maskor till sitta pd en egen
sticka. Justera férdelning av maskor efter hand.

Fortsitt sticka sa har tills &rmen miter ca 43 [46] 48 [52] cm och du har ca 105 [107] 115 [121] m. Pabérja nu
okningarna for kilen. Nu maste du for sidkerhet skull kontrollmita att armvidden kommer att passa i armhalet
pa din egen stickning och dven din egen 6nskade drmlingd. Go6r eventuella justeringar om det skulle beh6vas.

Oka som tidigare, men nu 4ven i den kolumn som ligger till héger respektive vinster om den tidigare
okningskolumnen. Fortsitt sa tills du har 125 [131] 135 [141] m och drmen dr ca 54 [56] 58—60 [62] cm eller
onskad lingd. Vid ca 2,5 cm fére full lingd 6vergar du till att sticka fram och tillbaka med varvets borjan och
slut mitt under drmen. Avsluta med ett enférgat ljust parti och maska av.

MONTERING

Fist alla tradar. Fast de avmaskade axelmaskorna mot axeln. Vik in drmhalens klippkanter mot avigsidan. Nala
idrmarna och sy i dem fran ritsidan, ett stygn vixelvis i livet och 1 drmen. Sy forsiktigt ner klippkanterna med
kaststygn.

AVSLUTNING

Om din trdja ér hyfsat slit kan det ricka att du sprejar den ordentligt med vatten och ligger den till tork pa

frottéhanddukar. Beh6ver den lite rejalare strickning far du bl6ta hela tréjan i ljummet vatten, krama ur den
1 frottéhanddukar och ligga den till tork. Ligg girna sma frottéhanddukar dven inuti tréjan och byt ut dem

vartefter.
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STICKTIPS
Vilja garn
Om du inte vill anvinda det garn som anges 1 beskrivningen kan du forstas vilja nagot annat med motsvarande

grovlek. Tink bara pa att garnatgangen kan forindras nir du byter garn. Kolla ocksa att stickfastheten blir den
angivna — eller var beredd pa att storleken kan bli en 6verraskningligger nidrmast.

Vilja storlek

Enklast dr att utga frin en tréja som ar lagom stor. Jamfor den med beskrivningens matt och vilj den som
ligger niarmast. Haller du samma stickfasthet som i beskrivningen far din tréja de 7 angivna matten. Du kan
forstas ocksa gora justeringar av till exempel tréjans lingd och drmlingd.

Lisa diagram

Rombmonstret dr vildigt littstickat, monstret ger sig nastan sjilv. Monogrammet kraver lite mera koll. Skriv
ut diagrammet och se till att dven ha ditt eget monogram pa papper framfor dig. Ligg en ogenomskinlig linjal
ovanfor det varv du ska sticka sa blir det litt att f6lja.

Monsterstickning

Nir du stickar med tvé firger ska antingen monstertraden eller bottenfirgstraden konsekvent hallas lingst
fram pa fingret. Den frimre firgen kommer att dominera intrycket. Lat den ostickade traden ligga i lagom 16sa
béagar pa avigsidan. Den ska varken dra thop monstret eller vara sa 10s att stickningen blir gluggig och ful. Nir
du har fler in 3—4 eller hégst 5 maskor i strick 1 den ena eller andra firgen maste tradarna bindas f6r att du inte
ska fa for langa ostickade tradar, flotteringar. Langa flotteringar kan géra monstret ojimnt och ge linga 16sa
tradar dar knappar och fingrar kan fastna. Sno bara tradarna om varandra pa avigsidan. Se till att bindningarna
inte kommer precis ovanfoér varandra utan forskjut dem i sidled.

Sticka randigt utan hack

Nir man stickar randigt i rundstickning, som pa tréjans nederkant, armmuddar och halskant, uppstar ett litet
»hack« 1 métet mellan de olika fargerna. Du kan latt minska detta genom att sticka sa:

Firg 1, sista varvet: Sticka som vanligt fram till firgbytet. Firg 2, varv 1: Sticka som vanligt varvet ut.

Firg 2, varv 2: Lyft upp den férsta maskan pa det sista varvet av firg 1, bakifran, och sitt den pa
vinsterstickan. Sticka thop de tva maskorna och fortsitt som vanligt med firg 2. Tycker du det har later
krangligt finns det flera sa kallade tutorials pa nitet. SOk bara pa ”jogless stripes” sa far du forklaringen i bild.

Snedda med vindningar

Nir du sneddar en axel blir det smidigare om du inte maskar av, utan vinder med kortvarv och limnar
maskorna 6ppna. For att slippa de hal som vill uppsta vid vindningarna lindas traden runt vindmaskan. Pa ett
avslutande varv 6ver alla maskorna stickas lindningen thop med den maska den lindats runt.

Fran ratsidan: Sticka fram till vindningen och hall garnet bakom stickningen. Lyft nista maska avigt. Flytta
garnet till framsidan mellan stickorna. Lyft tillbaka vindmaskan till vinsterstickan. Vind, och ta tillbaka garnet
mellan stickorna till avigsidan. Garnet ér nu lindat runt maskan. Sticka det aviga varvet ut. Nir kortvarven

ar fardiga stickas lindningen ihop med vindmaskan: Stick in hogerstickan under omlindningen och ritt i
vindmaskan. Sticka ithop dem.

Fran avigsidan. Sticka fram till vindningen. Hall garnet framf6r och lyft ndsta maska avigt. Flytta garnet till
baksidan mellan stickorna. Lyft tillbaka samma maska pé vinster sticka. Vind arbetet och ta tillbaka garnet
mellan maskorna pd avigsidan. Garnet ar nu lindat runt en maska. Efter kortvarven stickas omlindningen

thop med vindmaskan. Stick in héger sticka bakifran i den bakre delen av omlindningen och flytta upp den pa
vinster sticka. Sticka omlindningen avigt tillsammans med nidsta maska pa vinsterstickan. Att snedda axlarna
med vindningar och sedan maska thop dem ir ett smidigt sitt att sticka axelsommen. Den som tycker metoden
kinns ovan och pillrig kan forstas snedda med avmaskningar pa vanligt sitt och sy thop axelsémmen med nal
och garn.

Halskant eller polo?

Hir 1 beskrivningen stickas tréjan med en dubbelvikt halskant som sys mot ritsidan. Maskorna plockas upp
fran avigsidan. Vill du i stillet sticka en polokrager? Kolla forst att din halsringning ar tillrdckligt vid. For
polokrage plockar du upp maskorna fran ratsidan. Det gar da at nagot mer garn an for halskanten.
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Dagermans islandstréja dr designad och stickad av Celia B Dackenberg som en del av projekt
Vixelspel, Region Uppsala i samarbete med Alkatleby kommun.

Projektet ska stodja litteraturen som konstform, 6ka kunskapen om Stig Dagermans forfattarskap men
ocksa fornya samverkansformer mellan Region Uppsala, det offentliga och det professionella

kulturlivet 1 Uppsala lin. Projektet stods av Kulturradet.
Foto: Olle Norling, beskrivning: Celia B Dackenberg och Upplandsmuseet.

Lis mer hir www.regionuppsala.se/vaxelspel.
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